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Toepasselijkheid 

 

Deze huisregels zijn van toepassing op alle leden, bezoekers en gebruikers van 
GymConnection. Door de accommodatie te betreden verklaart u zich akkoord met 
deze huisregels. 

Inchecken en toegang 

1. Leden dienen zich voorafgaand aan elke training aan te melden via ons 
boekingssysteem. Annuleren is alleen mogelijk maximaal 6 uur van tevoren. 
Anders wordt de boeking als les meegerekend.  

2. De directie behoudt zich het recht voor om de toegang tot de faciliteiten te 
weigeren of te ontzeggen bij overtreding van deze huisregels of ander 
ongepast gedrag. 

Aansprakelijkheid en risico 

1. Het betreden van de accommodatie en het deelnemen aan trainingen 
geschiedt volledig op eigen risico. 

2. GymConnection is niet aansprakelijk voor enige vorm van schade, letsel, 
verlies of diefstal van persoonlijke eigendommen. 

3. Leden worden geadviseerd waardevolle bezittingen niet mee te nemen. 
Opbergen is niet mogelijk. 

Kleding, hygiëne en veiligheid 

1. Het gebruik van een handdoek op alle toestellen is verplicht. 
2. Leden dienen zorg te dragen voor een goede persoonlijke hygiëne. Indien 

nodig kan hierop worden aangesproken. 
3. Trainen met ontbloot bovenlijf of in een singlet is niet toegestaan. 
4. Alleen schone zaalschoenen zijn toegestaan in de trainingsruimte. Schoenen 

die buiten zijn gedragen of waarvan de zolen afgeven, zijn niet toegestaan. 

 
 
 
 



 
 
 
Gedrag in de trainingsruimte 

1. Na gebruik dienen gewichten, stangen en dumbbells te worden teruggelegd 
op de daarvoor bestemde plaatsen. 

2. Apparatuur dient na gebruik te worden gereinigd met papier en de aanwezige 
reinigingsspray. 

3. Alleen water in een bidon is toegestaan in de fitness- en workoutzaal; eten en 
andere dranken zijn niet toegestaan. 

4. Gebruik van mobiele telefoons is uitsluitend toegestaan voor 
trainingsdoeleinden. Luidruchtige gesprekken zijn niet toegestaan. 

Overige bepalingen 

1. Kinderen mogen niet zonder begeleiding in het pand worden achtergelaten 
terwijl de ouder of verzorger sport. 

2. Het meenemen van huisdieren is niet toegestaan. 
3. Roken of het gebruik van verdovende middelen is verboden in en rondom het 

gebouw. 
4. Bij het plegen van een strafbaar feit wordt altijd de politie ingeschakeld. 

Slotbepalingen 

1. Door gebruik te maken van de faciliteiten van GymConnection verklaart u 
kennis te hebben genomen van, en akkoord te gaan met, deze huisregels.Na 
het boeken van een les in ons boekingssysteem gaat u akkoord met deze 
huisregels.  

2. De directie behoudt zich het recht voor deze huisregels te allen tijde te 
wijzigen. Gewijzigde regels worden kenbaar gemaakt via de gebruikelijke 
communicatiekanalen. 

 


	Huisregels GymConnection
	Slotbepalingen


